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PROGRAMA

Curso de posgrado: Juego y corporeidad. Un didlogo pendiente condenado al olvido
Docente coordinadora: Dra. Mariangel Soria Reyna (UNT).

Docente a cargo: Dra. Mariangel Soria Reyna (UNT).

Carga horaria: 40 (cuarenta) horas reloj.

Fecha de realizaciéon: 08-10 de octubre de 2026.

Horario: a confirmar.

Modalidad de dictado: hibrida.

Lugar de realizacion: a confirmar.

Destinatarios/as

Graduados/as universitarios/as en Educacién Fisica y en carreras afines de las Humanidades, las
Ciencias de la Educacion y las Ciencias Sociales. Profesionales con titulo universitario de grado o de
nivel superior no universitario de cuatro (4) afios de duracién como minimo. El curso se orienta,
asimismo, a docentes, investigadores/as e interesados/as en el estudio del juego, la corporeidad y
sus implicancias tedricas y pedagdgicas.

Fundamentacion

La falta de intercambio, discusion, estudio y consenso respecto del tratamiento y el analisis
profundo de la integracién de la corporeidad en el entramado ludico justifica la necesidad de su
abordaje, reflexion y discusion, tanto en sus aspectos tedricos como en sus implicaciones practicas
en la actualidad. A pesar de ser temas amplia y profundamente estudiados, son pocos los autores
que le ponen el cuerpo al juego.

En las ultimas décadas se observa como la pantalla ha borrado, en apariencia, lo corporal del
entorno ludico. Pero la corporeidad, en este y en todos los contextos, no solo tiende a invadir los
espacios propios del juego, sino que ademas transforma las experiencias ladicas, ubicandolas en
escenarios cada vez mas numerosos y universales de la vida cotidiana. De tal manera que ya casi no
existen espacios —incluidas las redes sociales— en los que no haya una propuesta ludica. En este
sentido, resulta importante poner de relieve una teoria sobre la actividad lidica que atienda a sus
diversos aspectos, ya que el juego es un fendmeno holistico que favorece el desarrollo de todas las
dimensiones de lo humano.

Por eso se sefiala la conveniencia de una adecuada sistematizacién de lo lidico en las reflexiones y
los contextos que propician el intercambio de experiencias. Esto abre paso a la necesidad de una
amplia consideracién del juego y de la corporeidad desde la mirada de diferentes disciplinas que
intentan dar cuenta de estas nociones.

Objetivos
Al finalizar el curso, las y los participantes seran capaces de:

¢ Distinguir los distintos significados del término juego.
¢ Comprender y diferenciar los términos cuerpo, corporalidad y corporeidad.
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e Analizar y reflexionar en torno a los elementos tedricos e histéricos que muestran que la
dimensién ludica es una actividad propia del ser humano en cuanto carne.
o Reflexionar respecto del vinculo entre la concepcién de ser humano y el papel de su
corporeidad en el juego.

Programa analitico

Unidad I. El juego

Conceptos de juego y nocion de jugar desde la perspectiva de diferentes autores.
Juego y jugar como términos polisémicos.

El sentido del juego.

Permiso e incertidumbre: los componentes lidicos por antonomasia.

El juego como hacer cultural.

La naturaleza del juego. Mas alla del jugador.

SRR O

Unidad II. El cuerpo

Vision fenomenoldgica del ser humano.

El cuerpo como presencia en el mundo.

El cuerpo como transformador de la realidad.

El cuerpo como medio de comunicaciéon con el otro.

El cuerpo como fuente de valores.

El cuerpo y la carne.

Cuerpo, corporeidad y corporalidad. Caracterizaciones.

Nohswh e

Unidad III. El juego como lenguaje expresivo de la corporeidad
Dialogos ludicos.

Representaciones sociales e ideologias.

La creacion permanente del juego.

La corporeidad expresada y vivida.

Feminidades y masculinidades en la expresion del cuerpo jugado.

- M

Metodologia de trabajo

El curso se desarrollard de forma presencial mediante una metodologia activa y participativa que
articula la exposicion conceptual con la lectura y discusidn de la bibliografia y el analisis de escenas
y experiencias lddicas. Se combinaran instancias tedricas de aproximacién a las nociones de juego,
cuerpo y corporeidad con instancias de taller orientadas a la reflexiéon sobre sus implicancias
practicas, a partir del trabajo con documentos, fuentes y situaciones concretas del ambito de la
Educacién Fisica.

Evaluacion

La evaluacion adoptara un enfoque procesual, continuo e integrador.

A. Requisitos de aprobacion

e Asistencia minima del 75 % de las clases, conforme al Reglamento General de Posgrado de la
UNT (Resolucién HCS N.2 2558/2012, art. 14).
¢ Aprobaciéon de un trabajo final integrador con una calificacion igual o superior a 6 (seis) en una
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escala de 1 (uno) a 10 (diez).

B. Instancias de evaluacion

¢ Trabajo final integrador, con tres consignas a eleccidn:

(i) seleccionar al menos dos contenidos del curso y su bibliografia, relacionarlos entre si y
contextualizar esa relacion;

(ii) analizar documentos, fuentes o escenas ludicas a partir de los desarrollos conceptuales y los
referentes tedricos abordados en el curso;

(iii) elaborar un ensayo que sintetice dos conceptos principales, a partir de un ejemplo practico y
con la bibliografia de referencia.
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