
DIPLOMATURA UNIVERSITARIA  
EN MASCULINIDADES CON  

ENFOQUE DE GÉNERO 

Curso 2: Masculinidades y Cuidados 

Contenidos Mínimos 

Unidad 1: Las masculinidades y su relación con la salud 
integral. Imaginarios que impiden el autocuidado en los 
hombres. ¿Es posible la atención de la salud integral en 
las masculinidades? Las especificidades de la salud 
sexual y salud reproductiva de los hombres.   

Unidad 2: El cuidado de sí y la emocionalidad 
masculina. El disciplinamiento emocional en los 
varones: la internalización de la restricción afectiva. El 
procesamiento saludable de las emociones en clave de 
género. La experiencia emocional masculina. 

Unidad 3: Vincularidades de pareja. Patrones 
relacionales, afectos e intimidad en los vínculos de 
pareja desde la óptica masculina. Modalidades 
vinculares actuales.  

Unidad 4: Masculinidades y paternajes posibles. 
Prácticas instituyentes de masculinidad en la infancia. 
Posiciones paternas. Paternidades activas y su 
incidencia en las prácticas de cuidado. 

Duración: 40 hs. 

Modalidad de Cursado: Virtual 

Mediante plataforma Zoom (Clases sincrónicas) y plataforma Moodle 

(Actividades asincrónicas).  

Destinatarios   

Graduados en ciencias sociales y ciencias humanas. 

Cupo Máximo de Participantes: 60 Personas.  

Informes: 

diplomasculinidades.posgrado@filo.unt.edu.ar 

 

 

 

PROPÓSITO 

La diplomatura ofrece una 

formación teórico-práctica para 

entender e intervenir frente a las 

múltiples lógicas en las que se 

despliegan los modos de 

subjetivación viriles 

contemporáneos.  

Este Segundo curso busca 

analizar y repensar las 

masculinidades para fomentar la 

salud integral, las relaciones 

saludables y las paternidades 

conscientes. A través de un 

abordaje crítico y 

multidisciplinar, invita a 

reflexionar sobre los modelos 

viriles tradicionales y sus efectos 

en la salud, las emociones, las 

relaciones de pareja y la 

paternidad, ofreciendo 

estrategias y herramientas para 

transformar las masculinidades 

hacia un enfoque más empático y 

cuidadoso.  

metodologías de abordaje para el 

trabajo con hombres y 

masculinidades desde un enfoque de 

género y derechos humanos.   

 

 

 



Breve Presentación de los disertantes 

DRA. MARÍA GABRIELA CÓRDOBA 

Post-doctora en Estudios de Género (UCES), Doctora en Humanidades área 

Psicología (Facultad de Filosofía y Letras de la Universidad Nacional de Tucumán, 

Argentina). Especialista en Psicoanálisis y Género (APBA-UK). Diplomada como 

Acompañante Comunitaria contra la Violencia de Género (UPC). Facilitadora de 

grupos que ejercen violencia Modelo CECEVIM (México, USA). Psicóloga (UNT) y 

psicoterapeuta con perspectiva de género y una trayectoria de 20 años en la clínica. 

Profesora Adjunta de Sociología, Docente de posgrado e investigadora grado IV en 

temáticas de géneros, masculinidades y diversidades.  

Co-directora de la carrera de posgrado “Especialización en estudios de Mujeres y de Géneros”, y Coordinadora del 

trayecto de posgrado “Abordaje e intervención con varones que ejercen violencia”, en la Facultad de Filosofía y 

Letras, UNT. 

Co-coordinadora General desde el 2019 de Centro SOMOS* NOA, dedicado a la Formación, Investigación e 

Intervención en Géneros, Masculinidades y Diversidad en la región Noroeste de Argentina. Miembro de la Asociación 

Argentina de Sexología y Educación Sexual (AASES). Consultora técnica de ONU Mujeres en la temática de 

masculinidades en América Latina y el Caribe. Co-creadora de la Metodología para el Trabajo Grupal con Hombres 

que Ejercen Violencia desde un Abordaje No Punitivista (Modelo LLANKAY).  Autora del libro “Ser varón en tiempos 

feministas. Entre el conflicto y el cambio” de Editorial Noveduc. Dicta numerosos cursos de actualización profesional 

nacionales e internacionales en las temáticas de género. Desde el año 2000 participa regularmente en congresos 

nacionales e internacionales como conferencista y disertante en temas de identidad, géneros, femineidades, 

masculinidades y diversidad, con numerosas publicaciones en revistas, capítulos de libros y en páginas web de 

divulgación. Organizó y coordinó diversas actividades científicas. Es miembro del comité de referato de revistas 

académicas locales, nacionales e internacionales.   

DR. DARÍO IBARRA CASALS 

Post-doctor en Estudios de Género (UCES). Doctor en Psicología (UCES, Argentina). 

Diplomado en Antropología Social y Política (FLACSO). Especialista en Educación 

Sexual (FLASSES - Argentina/Colombia). Especialista en Terapia Sexual (FLASSES 

y World Association for Sexual Health). Especialista en Psicoterapia Psicoanalítica 

(AGORA –Uruguay). Egresado del Programa de Actualización de Psicoanálisis y 

Género (APBA). Licenciado en Psicología (UDELAR– Uruguay). Director de la 

Comunidad Sexualidad Masculina Consciente OSC. Director del Centro de Estudios 

sobre Masculinidades y Género ONG y Coordinador del Área de Violencia Masculina 

en dicha Organización.  

Facilitador de grupos de Reeducación para Varones desde Modelo CECEVIM (México, USA). Facilitador de Grupos en 

Masculinidades desde el Modelo WEM (Costa Rica). Co-creador de la Metodología para el Trabajo Grupal con 

Hombres que Ejercen Violencia desde un Abordaje No Punitivista (Modelo LLANKAY). Ex-coordinador de MenEngage 

América Latina. Docente en cursos de perfeccionamiento y en espacios de formación de maestría y doctorado en 

diversos países de Latinoamérica en las temáticas de Masculinidades, violencia basada en género, sexualidad 

masculina y paternidades. Autor de los libros: “Sexualidad Masculina Consciente. De la Violencia Simbólica al Vínculo 

Igualitario” (El Diván Negro, México, 2021) y “Subjetivaciones Masculinas. Subjetividades, género y poder en lo 

social” (Psicolibros, Uruguay, 2011). Autor manuales en la temática de Masculinidades: “Recomendaciones para el 

abordaje de la salud sexual y la salud reproductiva de los varones entre 20 y 65 años, en el primer nivel de atención” 

(MSP, UNFPA Uruguay, 2019); “Debates actuales sobre las subjetividades masculinas y el femicidio” (UNFPA 

Uruguay, 2018); “Prevención de la violencia sexual con varones. Manual para el trabajo grupal con adolescentes y 

jóvenes” (UNFPA Uruguay y MenEngage Alliance, 2015). Autor y co-autor de artículos en revistas científicas 

arbitradas. Miembro de Comité de Referato de publicaciones internacionales. 


